Traumatisch bedingter Kreislaufstillstand und Resuscitative Thoracotomy: lEE Y E A JEHERUEL.

EU- und Spenden-finanzierte Implementierung eines Full-Task-Thoracotomy-Trainer und Entwicklung eines Resuscitative-Thoracotomy-Kurses
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Hintergrund
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2021
2021

Die ERC-Guidelines 2015 nannten die Notfallthorakotomie bei Traumatic Cardiac

Arrest (TCA) als zu erwagen [1]. 2021 wurde ein neuer Algorithmus etabliert, der

invasive Mallhahmen wie die Resuscitative Thoracotomy (RT) unter definierten LAG
Voraussetzungen (Expertise, Equipment, Environment, elapsed-time) als Option RHEIN-EIFEL
aufnahm [2]; 2025 bestatigt und prazisiert [3] [Abb. 2 oben]. Eine ,gut etablierte

rescue-chain-of-survival” bleibt zentral, deren wesentliches Glied kontinuierliche

Ausbildung und Training ist. Darstellung des Weges zur EU-Forderung eines Full-

Task-Thoracotomy-Trainer (FTTT) und Entwicklung eines RT-Kurses durch die

Initiative UNSER* NOTARZT [4] [Abb. 2 unten].

ERC GUIDELINES,
TCA & RT

LEADER-FORDERUNG EINER
WALUE-CHAIN-OF-SURVIVAL"

2 Methoden

Grundung der Initiative UNSER* NOTARZT in einer gemeinnutzigen [Abb. 1 a] ‘
Vereinsstruktur, Konzeptentwicklung fur komplexe Simulationstrainings, Abbildung 2: Prazisierung TCA-assoziierter Maldnahen in den ERC-Guidelines (oben)
Beantragung von EU-Fordermitteln [Abb. 1 b] nach LEADER-Prinzipien: LEADER-Forderung zur Entwicklung von Wertschopfungsketten in der Notfallmedizin (unten)

territorialer Ansatz, Bottom-up, Einbindung regionaler Akteure [Abb. 1 c], '
wirtschaftliche, soziale, kulturelle und okologische Faktoren [Abb. 1 d],
Wissensaustausch, transnationale Kooperationen [Abb. 1 e]. Austausch mit

London HEMS, Anschaffung eines FTTT und nachfolgender Kursentwicklung. | ’ " 4 SCh I U SSfO Ige ru nge n

Expertiseentwicklung fur hochkomplexe Prozeduren wie Notfallthorakotomie ist durch
ehrenamtliche Initiativen madglich, profitiert von europaweiter Vernetzung mit
Dieses Vorhaben wurde im Rahmen des Entwicklungsprogramms EULLE unter LUﬁrettungscreWS Und Ste”t - ana|0g ZUr WelterentW|Ck|ung der TCA‘GUldehneS T elnen

Beteiligung der Europaischen Union und des Landes Rheinland-Pfalz, vertreten durch

d Mini i fur Wirtschaft, Verkehr, Landwirtschaft und Weinb Rheinland-Pfalz, = : . . “EA .o . .
e ordert  EUROPAISGHE NN B e irteeratiefonde fhr e kontinuierlichen Erkenntnisprozess dar. LEADER-Forderung unterstiutzt diesen Prozess und starkt

2016-2018: Spenden- und Fordergeld-finanzierte Ausbildung von 4 CRM- Entwicklung des landlichen Raums: Hier investiert Europa in die landlichen Gebiete. sowohl die Expertise bei TCA innerhalb der , chain-of-survival® als auch eine regionale ,value-

Instruktoren, Anschaffung eines Ultraschalltrainers und -gerats; Austausch mit chain-of-survival® durch Integration in Lokale Aktionsgruppen (LAG Rhein-Eifel).
London HEMS.

2018-2019: 90 %-EU-Forderung fur FTTT.

2020: Resuscitative Thoracotomy-PiIotkurs. Abblldung 1: Vernetzung von WertSChf)pfungSketten |m KOnteXt nOtfa”mediZiniSCher AUSbiIdung (,,ValUe'Chain-Of-SurVivaI“) in der Férderregion 1 Truhlaf et al. (2015) Kreislaufstillstand in besonderen Situationen. Notfall Rettungsmed 18, 833—903. https://doi.org/10.1007/s10049-015-0096-7

2021-2025: Optimierun des Ku rskonze ts mit ADAC Luftrettun Schulun von . - : . . I - 2 Lott C et al. (2021) European Resuscitation Council Guidelines 2021: Cardiac Arrest in Special Circumstances, Resuscitation, Volume 161, P152-219
. P 5 . P & 5 LAG-RheIn-EIfeI naCh den LEADER_PrInZIPIen (Graflk' M ] SChlﬁarth) 3 Lott C et al. (2025) European Resuscitation Council Guidelines 2025 Special Circumstances in Resuscitation Resuscitation, Volume 215, 11075
ca. 80 Teilnehmern, Kursevaluation
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3 Ergebnisse
b

4 Reisten H & Jiingling B (2020) Region Rhein-Eifel — weltoffen und regional verwurzelt — Den Ernstfall trainieren. Zugriff am 12. Februar 2026 unter: https://
www.leader-rhein-eifel.de/rhein-eitel/info_modul.nsf/vwDateien/file_513/SFile/Newsletter-Dezember%202020.pdf?OpenElement

ADAC ADAC Luftrettung

Dieses Vorhaben wurde im Rahmen des Entwicklungsprogramms EULLE unter
Beteiligung der Europaischen Union und des Landes Rheinland-Pfalz, vertreten durch
das Ministerium fur Wirtschaft, Verkehr, Landwirtschaft und Weinbau Rheinland-Pfalz,
geférdert. EUROPAISCHE UNION: Europaischer Landwirtschaftsfonds fiir die
Entwicklung des landlichen Raums: Hier investiert Europa in die landlichen Gebiete.
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